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ПЛАН РАБОТЫ 

ПО ПРОФИЛАКТИКЕ СУИЦИДА СРЕДИ ШКОЛЬНИКОВ 

НА 2017 – 2018 УЧ. Г.       
Цель : формирование у школьников позитивной адаптации к жизни, как процесса сознательного достижения человеком относительно устойчивых отношений между собой, другими людьми и миром в целом.
	№

п/п
	Мероприятия
	Сроки
	Ответственные

	1
	                  2


	3
	4

	1
	Составление перспективного плана работы на год
	сентябрь
	психолог

соц. педагог

	2
	Сбор  банка данных детей и подростков "группы риска" (склонных к суицидальным проявлениям).
	сентябрь
	психолог

соц. педагог

	3
	Подборка психологических методик для психодиагностического исследования детей и подростков с проблемным поведением.


	октябрь
	психолог

	4
	Разработка и подготовка к работе методик для диагностики учащихся (распечатка, подготовка бланков, стимульного материала)
	сентябрь
	психолог,

соц. педагог

	5
	Разработка и распечатка нового материала для тренинговых занятий с учащимися.
	в течение года
	психолог

	6
	Разработка тем для выступления перед родителями учащихся.
	в течение года
	психолог,

соц. педагог

	7
	Разработка программы мониторинга по профилактике детского суицида.
	октябрь
	психолог,

соц. педагог

	8
	Проведение мониторинга по профилактике детского суицида.
	октябрь

декабрь


	психолог,

соц. педагог

	9
	Диагностика адаптации к среднему и старшему звеньям.
	октябрь

декабрь

май


	психолог

	10
	Лекция на тему «Молодежные субкультуры»
	ноябрь
	психолог

	11
	Диагностика эмоционально-волевой сферы уч-ся 8-10 классов
	декабрь

апрель
	психолог

	12
	Коррекция эмоционально-волевой сферы уч-ся.
	декабрь

апрель


	психолог

	13
	Выявление  уровеня тревожности детей 5-7 классов
	ноябрь

февраль

май
	психолог

	14
	Коррекция по результатам диагностики.
	ноябрь

февраль

май
	психолог

	15
	Классные часы с учащимися на тему ЗОЖ
	декабрь
	кл. руководители 

психолог

	16
	Развить коммуникативные способности (занятия).
	январь-

март


	психолог

	17
	Выявление уровня  самооценки психических состояний школьников.
	январь-

март


	психолог

	18
	Коррекция детской застенчивости.
	март-

апрель
	психолог

	19
	Тренинговые занятия с учащимися
	в течение года
	психолог

	20
	Выявление уровня самооценки уч-ся школы.
	апрель-

май
	психолог

	21
	Коррекция  повышения (понижения) самооценки школьников.
	апрель-

май
	психолог

	22
	Организация родительских собраний для родителей учащихся 9 класса на тему «Психологические особенности подготовки к ОГЭ
	апрель
	психолог

	23
	Проведение в установленном порядке специальных педагогических расследований по всем фактам совершения попыток суицида
	по необходимости
	кл. руководители 

психолог

соц. педагог

	24
	Регулирование взаимоотношений и конфликтных ситуаций среди школьников
	постоянно
	психолог

соц. педагог

	25
	Проводить профилактическую работу с использованием учебно-методических материалов на Интернет-сайте vgrupperiska.ru, созданном при поддержке Минобрнауки России
	в течение года
	кл. руководители 

психолог

соц. педагог

	26
	Профилактика эмоциональных срывов и перегрузок
	в течение года
	психолог

	27
	Информирование родителей и учащихся о проведении консультаций несовершеннолетних и родителей, оказавшихся в кризисной ситуации
	в течение года
	психолог

	28
	Посещение семей на дому обучающихся, имеющих проблему в семье. Изучение семейных отношений.
	в течение года
	психолог

соц. педагог


Исполнитель: педагог-психолог                                   О.А.Джемакулова

контактный телефон:   72-2-32

